BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN CHQ RAY Péc lap — Tw do — Hanh phiic
sé: 7.32/TB - BVCR Tp. H6 Chi Mink, ngyA5 thangfA ném 2024
THONG BAO

Vv t6 chiic chuong trinh cép nhat kién thic y khoa lién tuc ngay 14/12/2024

Nhim cap nhat va nang cao kién thtic cho céc nhan vién y té, Bénh vién Cho Rﬁy phéi
hop véi Lién Chi hoi Thép khép khép hoc TP. HO Chi Minh t6 chire -

CHUGNG TRINH CAP NHAT KIEN THUC Y KHOA LIEN TUC
CAP NHAT KIEN THU'C VA KY NANG THU'C HANH CHAN DOAN
VA PIEU TRI BENH LY CO XUONG KHOP 2024
Thoi gian: tir 07:30 — 16:00, ngay 14/12/2024
Dia diém: Hoi truong A - Bénh vén Cho Ray

Hinh thirc t6 chire: Tryc tiép

Chuong trinh: Dinh kém chuong trinh chi tiét.

Thanh phén tham du: Héi vién LCH Thép khép hoc TP.HCM va quy ddng nghiép la
cac béc si da khoa, noi tong quat va bac si chuyén khoa, bao gdm Noéi co xuong khop
va cac chuyén khoa lién quan nhu Chén thuong chinh hinh, Néi tiéu héa, Mat, Chéan
doan hinh anh, Y hoc ¢ trﬁyén, Phuc hi chirc ning va cac quy dong nghiép quan tam
& céac chuyén khoa khac.

86 luong du kién: 250 - 300 dai biéu.

Chuong trinh do Bénh vién Cho Rcfy Cd:p Gicfy chirng nhdn tham gia cdp nhdt kién thire
v khoa lién tuc trong?chdm bénh, chita bénh (3 gio tin chi) cho dai biéu tham du theo
thong tw s6 32 ciia By té.

e Nhim thuc hién hoat dong chi dao tuyén. Ban t6 chirc théng nhét mdi cac bénh vién
chi dao tuyén trong hé théng mang ludi chi dao tuyén cua bénh vién Chg Ry (dinh kem
danh sdch cdc bénh vién chi dao tuyén). Mdi don vi dang ky tham du va duoc cip CME
03 dai biéu ( mién phi tham du va cip CME ). Vui long lap danh sach tham du gii vé
Van phong Trung tdm Pao tao (lau 11, toa nha D, Trung tim Ung Budu, BVCR) DT:
028 38 55 41 37 ; S6 Noi bd: 2406; Email: vprdibver@gmail.com dén hét ngay
22/11/2024.

e Ngoai ra néu cé dai biéu phat sinh vui long dang ky va doéng phi theo quy dinh.
Thong tin dai biéu ding ky theo miu dinh kém va giri vé dia chi E-mail:
khoancxkbver@gmail.com




Thoi han va phi ding ky tham du:
- Dang ky va ndp phi dén hét ngay 22/11/2024: muc phi 500.000d/dai bieu
- Pong phi sau ngay 22/11/2024 hozc déng tai Hoi nghi: mirc phi 700.000d/dai biéu

Tai khoan LCH Thap khép hoe TP.HCM

- Chu tai khoan: LCH Thap khép hoec TP.HCM

- Ngan hang: Vietcombank, chi nhanh Hung Vuong, TP.HCM

- S6 tai khoan (VND): 0421003968118

- Noi dung chuyén khoan: Phi tham dw CME Co xwong khdp Cho Réy 2024
( Vui long giri kém hinh anh chuyén khoan thanh céng khi déng ky tham du )

> Théng tin thém vui long lién hé dai dién Ban 6 chirc:
PGS.TS. Neuyén Dinh Khoa - Trudng khoa Néi Co Xuwong Khép, Bénh vién Cho Rdy
Phé Chii Tich kiém Tong Thu ky LCH Thép khép hoe TP. HCM
DT: 0932 125 757; Email: kn386@nyu.edu

Théng bao nay thay cho thw moi.
Tran trong kinh m&i Quy dai biéu ding ky tham du./.

Noi nhin: L. M POC
- Nhu trén; )
- Luu.

/s ‘
S.TS.BS Lam Viét Trung




CHUONG TRINH CAP NHAT KIEN THUC
Y KHOA LIEN TUC

“CAP NHAT KIEN THUC VA KY NANG THUC HANH
CHAN POAN & PIEU TRI BENH LY CO XUONG KHOP NAM 2024”

Thoi gian: 07h30 — 16h00, Thir Biy, Ngay 14 thing 12 nim 2024

Dia diém: HOoi trwong A, Bénh vién Chg Riy

201B Nguyén Chi Thanh, Quan 3,

TP. H6 Chi Minh

CHUONG TRINH

07:30 - 08:00

Pon tiép dai biéu, dang ky hoc vién

Khai mac & gi¢i thiéu chwong trinh dao tao
— PGS.TS. Vi Dinh Hing, Chii tich LCH Thédp khép hoc TP. HCM

08:00 — 08:15 |~ Dai dién Ban giam ddc Bénh vién Cho Rdy
- PGS.TS. Nguy5n~Dinh Khoa, Truong khoa Néi Co Xuwong Khop,
Bénh vién Chg Ray
08:15 - 08:30 |PRE-TEST Ban to chie
PHIEN THU NHAT
08:30 — 10:35 Chii toa/diéu phoi: PGS.TS. Vii Dinh Hing
PGS.TS. Nguyén Thi Ngoc Lan, TS.BS. Trian Binh Duong
Thue hanh doc céc ton thuong co ban  |PGS.TS. Nguyén Thi Ngoc Lan
08:30— 08:55 |trén X quang trong bénh ly co xwong | Chu tich Hoi Thép khép hoc
khop Viét Nam
Y hoc chimg cr va timg dung trong diéu PGS.TS. Neuyén Pinh Kho
08:55 - 09:20 |tri ni khoa Thodi hoa khop gdiva |, > fh“y;": o
khép hang P L
= Ve gf’-h‘ihi e d;‘-’,“[fhiléc BSCKIL Huynh Phan Phiic Linh
:20 — 09:55 |1rc ché huy xuong trong di€u tri Lodng Bénh vién Cho Réy
xuong e
Quan 1y va diéu tri lodng xwong & bénh | TS.BS. Trin Binh Dwong
09:55 — 10:15 |nhan sau gdy xuong hong do lodng Trwong khoa Chan thuong - Chinh
xuong hinh, Bénh vién Cho Ray
Bao cdo ca ldm sang nhuyén xuong do BSC}(II. Chéu Tréin Phwong
10:15 - 10.35 |u tang tiet FGF-23 va tong quan tiép Tuyén ¥
can chin doan va diéu tri Bénh vién Cho Ray
10:35 - 11:00 | Nghi giai lao




PHIEN THU HAI

11:00 — 12:30 Chii toa/diéu phoi: PGS.TS. Nguyén Dinh Khoa
PGS.TS. Nguyén Vin Hing, BSCKIL. Hupnh Phan Phiic Linh
PGS.TS. Nguyén Viin Hung
11:00 - 11:20 Téng quan diéu tri Pau trong bénh 1y |Gidm déc Trung tam Co Xwong

co xuong khop

Khép Bach Mai, Pho Chu tich Héi
Thap khop hoc Viét Nam

11:20 - 11:40

Nhén dién dau lung kiéu viém va tlep
can chan doan sém viém khép cot song
truc

BSCKIIL Lwu Vin Ai
Bénh vién Cho Rdy

11:40 - 12:00

Quan ly tinh an toan ctia cac li¢u phap
nhim dich trong bénh ly khép viém

PGS.TS. Nguyén Pinh Khoa
Bénh vién Cho Rétv

12:00 - 12:20

Kiém so4t céc biéu hién viém rudt,
viém mang bo dao trong bénh ly Viém
khdp cdt song - Ca lam sang minh hoa

BSCKIL Trian Ngoc Hiru Dire
Bénh vién Cho Rdy

12:20 - 12:30

Hoi ddp va thao ludn

Ban giang hudn

12:30 - 13:30

An trura

13:30 - 15:00

PHIEN THU 3
Chii toa/diéu phoi:
PGS.TS. Nguyén Pinh Khoa, BSCKII. Lwu Viin Ai

Tiép can danh gid, chan doan, diéu tri

TS.BS. Huynh Vin Khoa

13:30 =13:30 1y nhiin dau thit lung Bénh vién Cho Ry
13:50 _ 14:10 | Ti€P can chan dodn bénh nhan b sung, | BSCKIL Ha Thi GAm
: " |dau mot khdp cap tinh Bénh vién Cho Réy
Hudng xir 1y cdc trudong hop bénh nhan TS.BS. Phiing Anh Dirc
14:10 — 14:30 |giam, mat dap ing vai cac thude sinh Bénh vién Cho RE
hoc trong Viém khép dang thap S e
i ThS.BS. Nguyén Thu Hwong
Ca lam sang bénh phoi ke trong viém 5 2 >
Bénh vién Che Ray
14:30 - 14:55 |khop tu mién va tlep can danh gid va I Tr 5 z
diéu tri xo phdi tién trién BSCKIL Eran Njggc i D
Bénh vién Cho Ray
15:00 - 15:15 |POST-TEST Ban t6 chirc

15:15-15:30

Hoi ddp va thao ludn

Ban giang huan

15:30 - 16:00

Téng két - bé mac

PGS.TS. Nguyén Dinh Khoa
Truong khoa Néi Co Xuong Khép,
Phé Chii tich LCH Thép khép hoc
TP.HCM




MUC TIEU VA NOI DUNG PAO TAO

o Muc tiéu téng qudt. Cung cip cho cac bac si da khoa va chuyén khoa nhing kién thirc
co ban va cép nhat chuyén siu vé chin doan, diéu tri mot sé van dé, bénh ly co xuong
khép thuonmg gap

o Cdc muc tiéu cu thé: Sau khi tham du khoa hoc. quy hoc vién/ddng nghiép s& duoc cip
nhét va co ban nam duge nhiing ndi dung cu thé theo tlrng chuyén dé

o Déi twong hoc vién/dai biéu tham di: Bac si da khoa, bac sT noi tdng quat, bac si chuyén
khoa Ndi co xuong khép, Chan thuong chinh hinh va mét s6 chuyén khoa lién quan: Noi
tiéu hoa, Mét, Chdn doan hinh anh, Phuc hdi chirc ning, Y hoc ¢b truyén va cac dong
nghiép c6 quan tdm ¢ cac chuyén khoa khac

o Yéu cau véi dai biéu/hoc vién: Ping ky va cung cép thong tin ca nhan theo qui dinh,
hoan thanh chuong trinh, bao gém test trac nghiém dau vao va khi két thic CME

o Dai biéu/hoc vién hoan thanh chuwong trinh dwoc cip chitng nhan cdp nhdt kién thire
y khoa lién tuc (theo qui dinh tai Thong tu 32/2023/TT-BYT)

08:30 — 10:35 CAC BAI GIANG VA MUC TIEU PAO TAO

Thuc hanh doc cic ton thwong co bin trén X quang trong bénh Iy co

xwong khop

PGS.TS. Neuyén Thi Ngoc Lan, Chii tich Hoi Thap khdp hoc Viét Nam

Muc tiéu bai giang:

08:30— 08:55 e Lua chon chi dinh chan dodn hinh anh tr ong mot 56 trieomg hop bénh
Iy co xwong khop thuong gap: Dau cét song co, thdt lung, thodi hod
khop ngoai vi, dau vai, gut, viém khop dang thap, ...

* Doc duoc phim X quang quy udc o mot $6 bénh Iy co ban: Thodi héa

khop va cot song, viém khop dang thdp, viéem khép vi tinh the, thodt vi
dia dém, lodng xuwong, mét so bénh ly u xuong thuong gap

Y hoc chirng cir va irng dung trong diéu tri ndi khoa Thoai héa khép goi

va khép hang

PGS.TS. Nguyén Dinh Khoa, Bénh vién Cho Rdy

Muc tiéu bai giang:

08:55-09:20 g ; i sl : Sy

o Khdi niém vé y hoc chimng cit va vai tro trong thuc hanh lam sang

o Tong quan chung vé bénh thodi héa khdp

e Mic do chimg cir cua cde liéu phap diéu tri Thodi héa khép goi, khép
hang va tmg dung trong cdc huong dan, thiee hanh diéu tri

Vai tro, chi dinh va cac lra chon thube e ché hity xwong trong diéu tri
Lodng xwong
BSCKIL Hujnh Phan Phiic Linh, Bénh vién Chg Rdy
Mouc tiéu bai giang:
o Khi nao cdn chi dinh diéu tri thuéc lodng xwong
o Vai tro ctia cdc thudc ke ché hiy xuong thuong dimg (bisphosphonate
va denosumab)
o Cdc van dé lién quan dén thoi gian diéu tri, dung nap, tac dung phu

09:20 — 09:55




cua thuoc, tudan thu diéu tri va sit dung o bénh nhdan co bénh Iy dong
mdc nhie bénh than man

09:55-10:15

Quan ly va Piéu tri loang xwong & bénh nhéin sau giy xwong héng do
lodng xwong
TS.BS. T réft Binh Dwong, Truong khoa Chdn thicong - Chinh hinh, Bénh
vién Cho Ray
Muc tiéu bai giang:

e Tinh hinh gay xuwong hong do lodang xwong va hdu qua

o So luge vé cdc bién phdp can thiép ngoai khoa

e Chi dinh diéu tri thuéc lodng xwong va theo doi, quan Iy bénh nhdn

theo mé hinh FLS

10:15-10.35

Bao cdo ca lam sang nhuyen xwong do u ting tiét FGF-23 va tong quan
tiép cin chin doan va diéu tri

BSCKIIL Chéu Tran Phirong Tuyé:r, Bénh vién Cho Rc?y
Muc tiéu bai giang:
o Khai ni¢m vé chimg nhuyén xwong va cdc nguyén nhan thuong gdp
o Co ché, biéu hién, chan dodn nhuyén xwong do u ting tiét FGF-23
o Tiép cdn danh gid, chan dodn va hwéng diéu tri nhuyén xuong noi
chung va do u tang tiet FGF-23

11:00 - 11:20

Tong quan diéu tri Pau trong bénh Iy co xwong khép
PGS.TS. Nguyén Vin Hing, Gidm q’éc Trung tam Co Xuong Khdp, Bénh
vién Bach Mai, Phé Chu tich Hoi Thap khop hoc Viét Nam
Muc tiéu bai giang:
e Phdn loai nguyén nhén, co ché dau trong bénh Iy co xuwong khop
e Nguyén tdc chung trong diéu tri dau co xwong khop
e Vai tré va sir dung cdc nhom thuée giam dau thuong dimg trong co’
xuong khop

11:20 - 11:40

Nhin dién dau lung kiéu viém va tiép cin chin dodn sém bénh ly Viém
khép cit song truc

BSCKII. Luu Vin Ai, Bénh vién Cho Rdy
Mouc tiéu bai giang:
o Khdi niém, phdn logi bénh Iy viém khop cot song (VKCS) truc
o Cdc biéu hién ldm sang, ddc diém dau lung kiéu viém va thim do CLS
dé chan dodn sém VKCS truc

o Tiéu chudn chén dodn ASAS 2009 va lwu dé Berlin hiéu chinh

11:40 - 12:00

Quin Iy tinh an toan ciia cdc li¢u phap nhim dich trong cac bénh ly
khop viém
PGS.TS. Nguyén Pinh Khoa, Bénh vién Cho Ry
Muc tiéu bai giang:
o Tong quan chung vé cdc thude sinh hoc va phan tir nho trong diéu tri
cdc bénh khdp viem (VKDT, VKCS truc va viém khép vay nén)
o Ddc tinh an toan cia cdc thuoe/nhém thude va cde bién phdp phong
ngira, kiém sodt tic dung phu




12:00 - 12:20

Kiém sost cic biéu hién viém rudt, viem mang bo dao trong bénh Iy Viém
khép cot song - Ca lam sang minh hoa
BSCKII. Tran Ngoc Hitu Pirc, Bénh vién Cho Rdy
Muc tiéu bai giang:
» Miic do thuong gap va danh gid cdc biéu viem rudt, viem mang bo dao
trong bénh Iy viém khop cot song (VKCS)
o Ly chon diéu tri bénh nhdan VKCS ¢6 viém rudt, viém mang hé dao tir
goc nhin cua chuyén khoa khop

13:30 — 13:50

Tiép cin danh gid, chin dozn, diéu tri bénh nhin dau that lung
TS.BS. Huynh Vin Khoa, Bénh vién Chy R(iy
Muc tiéu bai giang:
e Dich té hoc va cdc nguyén nhan thuong gdp cia dau thit lung
o Tham kham lam sang, CLS chdn dodn bénh nhén dau thét lung
e Nguyén td’c,' chung diéu tri dau thdt lieng va céc bién phdp diéu tri cu
thé dau that lung khong ddac hiéu

13:50 - 14:10

Tiép cin chin doin bénh nhén bi sung, dau mjt khép cip tinh
BSCKIL Ha Thi Gam, Bénh vién Cho Rdy
Muc tiéu bai giang:
e Cdc nguyén nhan gdy dau, sung mot khop cdp tinh
o Tiép cdn chan dodn va chan dodn phan biét mét s6 nguyén nhan
thuong gap, bao gom bénh gout va viém khép nhiém khudn

14:10 - 14:30

Hwong xir Iy cac trwomg hop bénh nhén gidm, mit dap Gng véi cic thudce
sinh hoc trong diéu tri Viém khép dang thap (VKDT)
TS.BS. Phiang Anh Dirc, Bénh vién Cho Rc‘?y
Muc tiéu bai giang:
° T(fng quan chung cdc bién phap diéu tri VKDT hién nay va vai tro cua
cac thuoc sinh hoc
o Thyuc trang va nguyén nhan/co ché gay mat, giam ddp temg véi cdc
thuoc sinh hoc va hudng xu tri

14:30 - 15:55

Ca lam sang bénh ph01 ké trong viém khop tuw mlen va tiép cin danh gid
va diéu tri xo' phdi tién trién trong bénh tw mién

ThS.BS. Ngl{ven Thu Hwong, Bénh vién Cho Ray
BSCKII. Trin Ngoc Hitu Pikc, Bénh vién Cho Rdy
Muc tiéu bai giang:
e Tinh hinh mdc bénh phéi ké va bién phdp tam sodt, chan dodn bénh
phoi ké trong bénh Iy khép — e mién
e Tiéu chudn ddnh gid kiéu hinh xo phoi tién trién
e Vaitro cua thz,ro“’c e che mién dich va thuéc khdng xo va huong dan
diéu tri xo phoi tien trién trong bénh Iy khdp tw mién




DANH SACH MANG LUOI CHI PAO TUYEN CUA BENH VIEN CHQ RAY

STT Tén don vi S6 Iwgng ding ky
I [BVBK Tién Giang 3 dai biéu
2 |BVBK tinh Dong Nai 3 dai biéu
3 |BVBK tinh Khanh Hoa 3 dai biéu

BVDK Théng Nhit- i
t Ddng Nai 3 dai biéu
5 |BVDK tinh Binh Thuén 3 dai biéu
6  |BVDK tinh Binh Duong 3 dai biéu
7 |BV NDC Bén Tre 3 dai bidu
8  |BVBK tinh Tay Ninh 3 dai biéu
9 BVDBK tinh Kién Giang 3 dai biéu
10 |BVDK tinh Long An 3 dai biéu
11 BVDK tinh Ca Mau 3 dai biéu
12 |BVDK ving Tdy Nguyén 3 dai biéu
13 |BVDK Tra Vinh 3 dai biéu
14 |BVDK tinh Binh Phudgc 3 dai biéu
15 [BVBK TT An Giang 3 dai biéu
16 |BVDK tinh Pak Néng 3 dai biéu
17 |BVBK tinh Vinh Long 3 dai biéu
18 |BVDK Léam Déng 3 dai biéu
19  |BVDPK Kon Tum 3 dai biéu
20 |BV BaRija 3 dai biéu
21 |BVBK Bac Liéu 3 dai biéu
22 |BVDK TW Cén Tho 3 dai biéu
23 |BVDK TP Cén Tho 3 dai biéu
24 |BVPK Ninh Thuin 3 dai biéu
25 |BVDK Béng Thap 3 dai biéu
26 |BVPK Gia Lai 3 dai biéu
27 |BVDK Séc Tring 3 dai biéu
28 |BVDK Cai Lay- Tién Giang 3 dai biéu
29 |BVDK SaDéc 3 dai biéu
30 BVDK Hau Giang 3 dai biéu
31 |BVDK Phu Yén 3 dai biéu
32 |BVDK KV An Giang 3 dai biéu
33  |BV Ving Tau 3 dai biéu




MAU DPANG KY
PHIEU THONG TIN & DANH SACH DAI BIEU/HOC VIEN

PANG KY THAM DU CHUONG TRINH CME CO XUONG KHOP
BENH VIEN CHQ RAY 14/12/2024

e Danh sach dai biéu cua don vi thude mang ludi Chi dao tuyén cua bénh vién Cho
Riy xin giri vé Ban t& chuc trwée ngay 22/11/2024, theo dia chi email:
vpttdtbver@gmail.com

e Danh sach dai biéu tu tuc dang ky tham du xin gtri vé Ban t6 chirc truwée ngay
22/11/2024, theo dia chi email: khoancxkbver@gmail.com

STT

Ngay thang

Ho va tén SRR
nam sinh

Trinh d) chuyén
mon
(BS/ThS/TS/CKIL,...)

Pon vi cong tac
(Khoa/BV/TT/PK)

Thong tin lién hé
(SPT/email)




